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LQB Follow up: Pldtzlich Bauerin - Mein Platz am Hof

Viele junge Frauen (und auch Manner), die auf einen Bauernhof einheiraten oder durch Partnerschaft hinzu kommen,
erleben genau das:
Man gehért dazu — und fihlt sich doch manchmal fremd.

Man mochte seinen Platz finden — ohne sich selbst zu verlieren.

Wie gelingt es, den eigenen Platz im bestehenden Familiensystem zu finden?
Wie kann ich gut flr mich sorgen — und gleichzeitig Teil der Familie sein?
Wo darf ich mich abgrenzen — und wo méchte ich mich verbinden?

Dieser Workshop bietet den Raum, genau diesen Fragen in einer Gruppe unter Gleichgesinnten nachzugehen. Ziel des
Workshops ist es: Familiensysteme besser zu verstehen, Klarheit Uber die eigene Rolle zu gewinnen und einen guten
Weg zu mehr Lebensqualitat fur sich und die ganze Familie zu finden.

Information Verflugbare Termine

Kursdauer: 5 Einheiten

Kursbeitrag: 54,00 € Teilnahmebeitrag geférdert
162,00 € Teilnahmebeitrag

Bildungsférderung fiir alle

Fachbereich: Personlichkeit & Kreativitat

Zielgruppe: alle interessierten Bauerinnen und Bauern,
besonders durch Partnerschaft oder Einheirat
hinzugekommene Frauen und Méanner in der

Landwirtschaft
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