\J
. Lriéig_(li(ljiches \7
o ngs .
Institut I-I Tirol

LQB Tag der Lebensqualitat

Seit 20 Jahren begleitet Lebensqualitat Bauernhof Tirol Menschen in der Landwirtschaft durch herausfordernde Zeiten
und vielféltige Veranderungen. Dieses Jubilaum nehmen wir zum Anlass, gemeinsam innezuhalten, zuriickzublicken

und vor allem nach vorne zu schauen.

Die Landwirtschaft ist heute mehr denn je von Wandel gepragt — sei es durch wirtschaftliche, gesellschaftliche oder
personliche Herausforderungen. Umso wichtiger ist ein bewusster und konstruktiver Umgang mit Veranderung. Genau

hier setzt unsere Tagung an.

Unter dem Motto ,Leben und Leben lassen* widmet sich die Veranstaltung der Frage, wie ein gutes Leben und Arbeiten
auch in bewegten Zeiten gelingen kann. Im Mittelpunkt stehen dabei die Themen 'Mensch sein in Krisenzeiten' sowie

der aktive, mutige Umgang mit Veranderungen im bauerlichen Alltag.

Die Veranstaltung richtet sich speziell an Landwirtinnen und Landwirte, die ihren Betrieb und ihr Leben bewusst
weiterentwickeln méchten und offen sind, neue Wege zu gehen.

Freuen Sie sich auf inspirierende Impulse, praxisnahe Beitrdge und Raum fiir Austausch mit Berufskolleg:innen. Die
Tagung soll ermutigen, neue Perspektiven erdffnen und dazu anregen, Veranderungen nicht nur zu bewaltigen, sondern
aktiv zu gestalten.
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Information

Kursdauer:

5 Einheiten

Kursbeitrag:

Bildungsférderung fiir alle

Fachbereich:

Personlichkeit & Kreativitat

Zielgruppe:

Netzwerkpartner:innen; Landwirt:innen sowie

deren Familienangehdrige

Verfugbare Termine
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