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Institut LI Tirol

Naturliche Haut- und Zahnpflege

Nach dem Grundsatz "Pflege dich mit dem, was die Natur zur Verfligung stellt" wird bei diesem Workshop auf
alternative Haut- und Zahnpflege eingegangen. Auf Basis von natlrlichen Zutaten und Krautern werden folgende
Pflegemittel hergestellt: Zahncreme, Lippenpflege, Natur-Deo, Venendl, Peeling und Kérperlotion.

Am Ende des Kurses nehmen alle Teilnehmer*innen die selbstgemachten Produkte mit nach Hause.

Information Verfugbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 30,00 € Teilnahmebeitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung

Zielgruppe: Interessierte
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