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Institut LI Tirol

Brot backen

Laugengeback, Kornbrétchen und Semmeln schon mal selbst gebacken? Die Antwort lautet NEIN?
Ich zeige euch einfache und schnelle Brotrezepte fiir den Alltag!
Die Devise lautet: Mit wenigen Zutaten Brote selber backen.

Im Verlauf des Kurses entstehen zehn kostliche Brotsorten, die die Teilnehmenden anschlieRend verkosten und mit

nach Hause nehmen kénnen.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 4 Einheiten 12.02.2026 17:00, Lermoos
Kursbeitrag: 35,00 € Teilnahmebeitrag plus ort Lermoos
Lebensmittelkosten Beginn 12.02.2026 17:00
Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung Ende 12.02.2026 20:20
Zielgruppe: alle Interessierten Ortlichkeit Volksschule Lermoos, Innsbrucker StraRe 16,
Mitzubringen: Brotséckchen 6631 Lermoos

Information  Ortsbauerin Regina SingerTel.: 0676 4501142
Kursnummer 7-1004587
Trainer:in Bettina Friedl

Veranstalter  Landliches Fortbildungsinstitut Tirol Bezirk Reutte
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