
Tirol

Sushi, Maki, California Rolls
Die kleinen essbaren Kunstwerke aus Japan lässt du dir nur 

im Restaurant schmecken? Damit ist Schluss! Nach diesem 

Kurs kannst du sie ganz einfach selbst machen. Alles was 

du dazu brauchst, lernst du im Kurs. 

Tipps zu Reiszubreitung und Wickeltechnik lassen dich zum Profi 

werden, damit du demnächst mit selbstgemachtem Sushi punkten kannst! - Auch vegetarisch / vegan möglich!

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 42,00 € Teilnahmebeitrag plus ca. 15€ für

Lebensmittel

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: alle Interessierten

Mitzubringen: Geschirrtuch, Messer, Schneidbrett, Behältnisse

oder Schraubgläser, Kochschürze

Verfügbare Termine

07.10.2025 19:00, Obsteig

Ort Obsteig

Beginn 07.10.2025 19:00

Ende 07.10.2025 22:20

Örtlichkeit Gemeinde Obsteig, Oberstrass 218, 6416 Obsteig

Information Anmeldung bei Ortsbäuerin Anna Pfausler, T +43

660 6866440

Kursnummer 7-1004537

Trainer:in Melanie Bernroithner

Veranstalter LFI Tirol Bezirk Imst

10.10.2025 19:00, Arzl im Pitztal

Ort Arzl im Pitztal

Beginn 10.10.2025 19:00

Ende 10.10.2025 22:20

Örtlichkeit Pfarrraum Wald , Mairhof 7, 6471 Arzl im Pitztal

Information Anmeldung bei Ortsbäuerin Rosmarie Neurauter,

T +43 650 3012730

Kursnummer 7-1004538

Trainer:in Melanie Bernroithner

Veranstalter LFI Tirol Bezirk Imst

03.11.2025 18:00, Fiss

Ort Fiss

Beginn 03.11.2025 18:00

Ende 03.11.2025 21:20

Örtlichkeit Mittelschule , Fisser Straße 11, 6533 Fiss

Information Anmeldung bei Ortsbäuerin Bettina Rietzler, T +43

650 3336417

Kursnummer 7-1004479

Trainer:in Melanie Bernroithner

Veranstalter LFI Tirol Bezirk Landeck
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04.11.2025 18:30, Ischgl

Ort Ischgl

Beginn 04.11.2025 18:30

Ende 04.11.2025 21:50

Örtlichkeit Kulturzentrum St. Nikolaus, Kirchenweg 9, 6561

Ischgl

Information Anmeldung bei Ortsbäuerin Renate Vogt, T +43

664 1957623

Kursnummer 7-1004480

Trainer:in Melanie Bernroithner

Veranstalter LFI Tirol Bezirk Landeck

05.11.2025 18:30, Tobadill

Ort Tobadill

Beginn 05.11.2025 18:30

Ende 05.11.2025 21:50

Örtlichkeit Gemeindehaus, Höfen 38, 6552 Tobadill

Information Anmeldung bei Ortsbäuerin Silvia Auer, T +43 676

4413444

Kursnummer 7-1004483

Trainer:in Melanie Bernroithner

Veranstalter LFI Tirol Bezirk Landeck

06.11.2025 18:30, Stanz bei Landeck

Ort Stanz bei Landeck

Beginn 06.11.2025 18:30

Ende 06.11.2025 21:50

Örtlichkeit SALT-Haus, Hnr. 163, 6500 Stanz bei Landeck

Information Anmeldung bei Ortsbäuerin Verena Kössler, T

+43 650 9011497

Kursnummer 7-1004484

Trainer:in Melanie Bernroithner

Veranstalter LFI Tirol Bezirk Landeck

17.11.2025 19:00, Galtür

Ort Galtür

Beginn 17.11.2025 19:00

Ende 17.11.2025 22:20

Örtlichkeit Gemeindesaal, Nr. 39, 6563 Galtür

Information Anmeldung bei Ortsbäuerin-Stellvertreterin Bettina

Ganahl, T +43 699 10549723

Kursnummer 7-1004488

Trainer:in Melanie Bernroithner

Veranstalter LFI Tirol Bezirk Landeck

28.01.2026 19:00, Wenns

Ort Wenns

Beginn 28.01.2026 19:00

Ende 28.01.2026 22:20

Örtlichkeit Neue Mittelschule, Unterdorf 64, 6473 Wenns

Information Anmeldung bei Ortsbäuerin Andrea Lechleitner, T

+43 676 3899949

Kursnummer 7-1004561

Trainer:in Melanie Bernroithner

Veranstalter LFI Tirol Bezirk Imst

25.02.2026 19:00, Imsterberg

Ort Imsterberg

Beginn 25.02.2026 19:00

Ende 25.02.2026 22:20

Örtlichkeit Schulküche, Ried 4a, 6492 Imsterberg

Information Anmeldung bei Ortsbäuerin Stefanie Egger, T +43

650 5001149

Kursnummer 7-1004564

Trainer:in Melanie Bernroithner

Veranstalter LFI Tirol Bezirk Imst

Und 1 weitere Veranstaltungen
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