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Alte Hausmittel wiederentdecken

Es zwickt mal hier und dort; kleine "Alltagsbeschwerden" wie Bauchweh, Hautausschlage, Husten, Verstauchungen,

Blutergusse etc. kennen wir alle.

Entdecke in diesem Kurs altbewahrte Hausmittel nach GroRmutters Art mit der Kraft von Johanniskraut, Meisterwurz,

Quendel, Schafgarbe und Co. Erfahre mehr tiber die Verarbeitung der Pflanzen mit einfachen Mitteln zu Tee,

Krautersalbe oder Tinktur.

Im praktischen Teil werden 2 Produkte je nach Saison hergestellt und kdnnen zu Hause angewandt werden.

Information

Kursdauer:

3 Einheiten

Kursbeitrag:

27,00 € Teilnahmebeitrag plus € 6 - € 8 fir

Material (2 Produkte je nach Saison)

Fachbereich:

Gesundheit und Erndhrung

Zielgruppe:

alle Interessierten

Mitzubringen:

Schreibzeug

15.04.2025 19:00, Fiss

Ort

Beginn

Ende
Ortlichkeit
Information
Kursnummer
Trainer:in

Veranstalter

Fiss

15.04.2025 19:00

15.04.2025 21:30

Kulturhaus, Obere Dorfstrae 50, 6533 Fiss
Ortsbauerin Bettina Rietzler, T 0650/3336417
7-1003267

Magdalena Probst

LFI Tirol Bezirk Landeck

20.05.2025 19:00, Ischgl

Ort
Beginn
Ende

Ortlichkeit

Information
Kursnummer
Trainer:in

Veranstalter

Ischgl

20.05.2025 19:00

20.05.2025 21:30

Kulturzentrum St. Nikolaus, Kirchenweg 9, 6561
Ischgl

Ortsb&uerin Renate Vogt, T 0664/1057623
7-1003276

Magdalena Probst

LFI Tirol Bezirk Landeck

Verfigbare Termine

10.04.2025 19:00, Oetz

Ort Oetz
Beginn 10.04.2025 19:00
Ende 10.04.2025 21:30

Ortlichkeit Pfarrsaal , Kirchenweg 21, 6433 Oetz
Information Ortsbauerin Doris Neururer, T 0650/9831150
Kursnummer 7-1003260

Trainer:in Magdalena Probst

Veranstalter  LFI Tirol Bezirk Imst

29.04.2025 19:00, Toésens

Ort Tosens
Beginn 29.04.2025 19:00
Ende 29.04.2025 21:30

Ortlichkeit Schiitzenheim, Steinach 58, 6541 Tésens
Information Ortsbauerin Verena Schranz, T 0664/3895141
Kursnummer 7-1003274

Trainer:in Magdalena Probst

Veranstalter  LFI Tirol Bezirk Landeck
22.05.2025 19:00,

Beginn 22.05.2025 19:00

Ende 22.05.2025 21:30

Information Ortsbéauerin Silvia Auer, T 0676/4413444
Kursnummer 7-1003275

Trainer:in Magdalena Probst

Veranstalter  LFI Tirol Bezirk Landeck
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27.05.2025 19:00, Silz

Ort Silz
Beginn 27.05.2025 19:00
Ende 27.05.2025 21:30

Ortlichkeit Mittelschule , Raimund-Wallnéfer-Weg 8, 6424
Silz

Information Ortsbauerin Christina Prantl, T 0664/9278222

Kursnummer 7-1003262

Trainer:in Magdalena Probst

Veranstalter  LFI Tirol Bezirk Imst
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