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Alte Hausmittel wiederentdecken

Es zwickt mal hier und dort; kleine "Alltagsbeschwerden" wie Bauchweh, Hautausschlage, Husten, Verstauchungen,
Blutergusse etc. kennen wir alle.

Entdecke in diesem Kurs altbewahrte Hausmittel nach Gro3mutters Art mit der Kraft von Johanniskraut, Meisterwurz,
Quendel, Schafgarbe und Co. Erfahre mehr tiber die Verarbeitung der Pflanzen mit einfachen Mitteln zu Tee,
Krautersalbe oder Tinktur.

Im praktischen Teil werden 2 Produkte je nach Saison hergestellt und kdnnen zu Hause angewandt werden.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 3 Einheiten 20.01.2026 19:00, St. Leonhard im Pitztal
Kursbeitrag: 32,00 € Teilnahmebeitrag plus € 6 - € 8 fiir Ort St. Leonhard im Pitztal

Material (2 Produkte je nach Saison) Beginn 20.01.2026 19:00
Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung Ende 20.01.2026 21:30
Zielgruppe: alle Interessierten Ortlichkeit Gemeindesaal, Nr. 115, 6481 St. Leonhard im
Mitzubringen:  Schreibzeug Pitztal

Information  Anmeldung bei Ortsbauerin Irmtraud Haid, T +43
664 73420521

Kursnummer 7-1004560

Trainer:in Magdalena Probst

Veranstalter  Landliches Fortbildungsinstitut Tirol Bezirk Imst

05.05.2026 19:00, Kaunertal

Ort Kaunertal
Beginn 05.05.2026 19:00
Ende 05.05.2026 21:30

Ortlichkeit Feuerwehrhaus, Feichten 131, 6524 Kaunertal

Information Anmeldung bei Ortsbauerin Beate Gfall, T +43
664 1381992

Kursnummer 7-1004526

Trainer:in Magdalena Probst

Veranstalter  Landliches Fortbildungsinstitut Tirol Bezirk

Landeck
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