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Naturseife sieden mit pflanzlichen Fetten und Olen

Die Kunst des Seifensiedens erméglicht es, individuelle Naturseifen aus hochwertigen, rein pflanzlichen Olen und Fetten

selbst herzustellen.

Im Kurs werden die Grundlagen des Seifensiedens im Kaltverfahren, geeignete pflanzliche Ole sowie wichtige
Sicherheitsvorkehrungen vermittelt.
Der Fokus liegt auf Nachhaltigkeit: Die Seifen sind palmdélfrei und kommen ohne synthetische Tenside und ohne

Mikroplastik aus — ideal zur Mullvermeidung und fiir eine umweltfreundliche Kdrperpflege.

Im praktischen Teil wird eine Seife hergestellt, die nach einer Reifezeit von ca. 8 Wochen verwendet werden kann. Am
Ende des Kurses erhalten die Teilnehmenden wertvolle Tipps, Rezepte (u.?a. fur eine Alpakaseife) sowie ein Stuck

bereits gereifte Naturseife.

Information Verfligbare Termine
Kursdauer: 3 Einheiten 31.05.2027 19:00,
Kursbeitrag: 32,00 € Teilnahmebeitrag Beginn 31.05.2027 19:00
Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung Ende 31.05.2027 21:30
Zielgruppe: Alle Interessierten Kursnummer  7-1005935
Mitzubringen: SchreibzeugBei aktiver Teilnahme am Sieden: Trainer:in Beate Marth-Kain
Schiirze, Unempfindliche Kleidung, die auch Veranstalter  LFI Landeck

schmutzig werden darf, Haushaltshandschuhe

(keine Einweghandschuhe), Schutzbrille
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