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ZAMm Krafttraining zum Thema , Vortreten, Auftreten"

Das ZAMm Krafttraining mit dem Titel "Vortreten, Auftreten" richtet sich speziell an alle starken Frauen.

» Hierbei dreht sich alles darum, wie du DICH als Frau effektiv in den Vordergrund stellen kannst.

» Sabine Kronberger wird wertvolle Einblicke in die Kunst der Préasentation und Rhetorik geben, um
Fuhrungsqualitaten zu starken und Deine Sichtbarkeit zu erhéhen. Mit ihrem umfassenden Erfahrungsschatz wird sie
wertvolle Tipps und Techniken vermitteln, um selbstbewusst und tiberzeugend aufzutreten.

* In diesem Krafttraining lernst du, deine personliche Prasenz zu starken und dich selbstbewusst in den Vordergrund
zu stellen. Sabine Kronberger wird mit ihrer mitrei3enden Art und ihrem Fachwissen Impulse setzen die es
ermdglichen, die eigene Wirkung als Funktionarin nachhaltig zu steigern. Ob bei Prasentationen, in der Offentlichkeit
oder im Umgang mit Social Media - Ziel ist es, gestarkt und inspiriert deine Botschaften effektiv zu kommunizieren

und die Rolle als Funktionarin optimal auszufillen.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 6 Einheiten

Kursbeitrag: 45,00 € Teilnahmebeitrag gefordert

140,00 € Teilnahmebeitrag

Fachbereich: Personlichkeit & Kreativitat

Zielgruppe: ZL ZAMm Absolvent:innen und alle, die es noch

werden wollen
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