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Jetzt anmelden: ZAMm — Unterwegs: Krafttraining

Vortreten, Auftreten - wie ich als Funktionérin sichtbar werde

Bauerinnen sollen ermutigt werden, sich als Funktiondrinnen einzubringen und "Ja" zu sagen zu neuen Rollen in der
Vertretung der Bauernschaft. Besonders abseits der Softskill-Themen und typisch weiblich besetzten Themen dirfen
Sie Position beziehen. Mutige Bauerinnen braucht es in allen Gremien, auf allen Ebenen und bei séamtlichen

Organisationen der Entscheidungstréger.

Inhalt

Frauen sollen ihre Botschaft finden, definieren und auch vertreten kénnen.

» Woflr stehe ich?

» Welche Grundséatze meiner Arbeit vertrete ich nach aufRen hin?

* Wie werde ich gesehen?

» Was definiert mich und meine Arbeit?

*  Warum ist ein "Ja" zu einer Position in Sichtbarkeit kein "Nein" zu mir selbst?

» Wo gilt es, alte Glaubenssatze und veraltete gesellschaftliche Muster abzulegen?
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