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Institut I-I Tirol

Wildkrauterspaziergang am Steinhof

Der Steinhof gehort zur Gemeinde Arzl, liegt auf ca. 1100 m Seehdhe im vorderen Pitztal und ist durch seine
Wildkréautervielfalt ein wahres Eldorado fur Krauterinteressierte.

Bei einem Spaziergang durch Wiesen und Wald erweitern wir unser Krauterwissen. Gleichzeitig sammeln wir gezielt
Krauter, aus denen wir im Anschluss zwei Produkte zum Mitnehmen herstellen.

Zur Starkung gibt es abschlie3end eine kleine Verkostung von Krauterprodukten.

Der Wildkrauterspaziergang findet bei jeder Witterung statt. Der Weg ist fur jedermann machbar. Bitte festes Schuhwerk
und entsprechende Kleidung anziehen.

Hinweis: ALLERGIEN sind bei der Anmeldung bekanntzugeben und entsprechende Medikamente mitzubringen!

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 4 Einheiten
Kursbeitrag: 35,00 € Teilnahmebeitrag (inkl. Material fur 2

Produkte und kleine Verkostung von

Krauterprodukten)
Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung
Zielgruppe: alle Interessierten

Mitzubringen: Eine kleine Stoff- oder Papiertasche,
Gartenhandschuhe und Schreibzeug mitbringen.
Bitte festes Schuhwerk und dem Wetter

entsprechende Kleidung anziehen.
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