
Tirol

Zertifikatslehrgang Nachhaltigkeit und Selbstversorung im Alltag

"Sich selbst versorgen zu können" ist für viele Menschen ein Bedürfnis. Das Wissen der Lebensmittelherstellung, des

Anbaus im Garten, der Verarbeitung und Haltbarmachung liegt in der Tradition der Bauernschaft. Es soll mit diesem

Lehrgang neu belebt und weitergegeben werden. 

Wissenswertes über den Anbau von Obst und Gemüse sowie über das Haltbarmachen, Konservieren und Verarbeiten

von Pflanzen wird vermittelt. Milchprodukte, Fleischwaren und andere Erzeugnisse des täglichen Bedarfs können selbst

hergestellt werden und so den Grad der Selbstversorgung steigern. 

Zum Abschluss erarbeiten alle Teilnehmenden ihr eigenes Nachhaltigkeitskonzept.

Information

Kursdauer: 96 Einheiten

Kursbeitrag: 1.065,00 € Teilnahmebeitrag gefördert

2.130,00 € Teilnahmebeitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung, Direktvermarktung,

Pflanzenbau, Tierhaltung

Zielgruppe: Der Lehrgang richtet sich an Bauern und

Bäuerinnen, Lehrer:innen, Erzieher:innen,

Gärtner:innen, Gesundheitsbegleiter:innen, sowie

an Mitarbeiter:innen von Nachhaltigkeitsprojekten

und Selbstversorgungsinitiativen

Verfügbare Termine
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