
Tirol

Jetz hamma den Salat

Ein Kurs für alle Salat- und Gemüseliebhaber*innen. In diesem Kurs werden verschiedene saisonale Salatvariationen

kreiert und verkostet. Neben Blattsalaten werden auch viele andere raffinierte Salatkreationen zusammengestellt. Die

Salate werden allesamt mit verschiedenen Gewürzen sowie Essig- und Ölvariationen verfeinert und liebevoll

angerichtet.

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 30,00 € plus € 10,00 - € 12,00 Lebensmittelkosten

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Zielgruppe: alle Interessierten

Verfügbare Termine

© 2025 - lfi.at Ausdruck vom 04.07.2025


