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Institut LI Tirol

Jetz hamma den Salat

Ein Kurs fur alle Salat- und Gemiseliebhaber*innen. In diesem Kurs werden verschiedene saisonale Salatvariationen
kreiert und verkostet. Neben Blattsalaten werden auch viele andere raffinierte Salatkreationen zusammengestellt. Die

Salate werden allesamt mit verschiedenen Gewiirzen sowie Essig- und Olvariationen verfeinert und liebevoll

angerichtet.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten 18.03.2025 19:00, Pertisau
Kursbeitrag: 30,00 € plus € 10,00 - € 12,00 Lebensmittelkosten Ort Pertisau
Fachbereich:  Gesundheit und Ernédhrung Beginn 18.03.2025 19:00
Zielgruppe: alle Interessierten BN 18.03.2025 22:20

Ortlichkeit Kindergarten Eben am Achensee Pertisau,
Seebergstralle 7 , 6213 Pertisau

Information  Anmeldung bei Cornelia Huber, T 0699/18198422

Kursnummer 7-1003041

Trainer:in Elisabeth Schopf

Veranstalter  LFI Tirol Bezirk Schwaz
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