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Institut LI Tirol

Flunf-Minuten-Geschenke fiir jede Gelegenheit

Brauchen Sie ein schnelles Geschenk oder Mitbringsel? Mit einfachen Zutaten z.B. Schlagrahm, Essige und Ole,
diverse Brande, frische oder getrocknete Krauter, tiefgefrorene oder frische Friichte kbénnen Sie diese in kirzester Zeit
herstellen. Dabei werden vorwiegend saisonale und regionale Produkte bevorzugt. Eine phantasievolle und individuelle
Verpackung aus einfachen Materialien wie z.B. Zeitungen, Geschenkspapierresten, Bast und Jute verleihen diesem
Geschenk die persodnliche Note. Solche Mitbringsel kdnnen Sie schnell oder auf Vorrat anfertigen.

Information Verflgbare Termine
Kursdauer: 3 Einheiten

Kursbeitrag: 30,00 € Teilnahmebeitrag

Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung

Zielgruppe: kreative Kopfe, Berufstatige, Karrierefrauen,

Karriereméanner, vielbeschéaftigte Bauer*innen,

Hausfrauen und Mutter, Hausmanner und Vater

Mitzubringen: 2 Marmeladeglaser (1x 20g und 1x 200 g), 2
Likorflaschen & 100 ml, 1 Likorflasche & 200 ml,
evt. Geschenkspapierreste, Banderreste, Kleber

und Schere;
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