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Institut LI Tirol

Mit der Pflanzenapotheke durchs ganze Jahr

Informationsvortrag tiber das Ernten und Sammeln der 13 wichtigsten Krauter, Herstellung von Olen, Tinkturen,
Cremen, Salben, Krauterpulver, Tees und griinen Getranken je nach Jahreszeit. Mit Hilfe von Anschauungsmaterial die
13 verschiedenen Kréauter unterscheiden und deren Verwendung fur den Hausgebrauch lernen.

Information Verfugbare Termine
Kursdauer: 3 Einheiten

Kursbeitrag: 30,00 € Teilnahmebeitrag

Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung

Zielgruppe: Alle Interessierten

Mitzubringen: Schreibzeug
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