\J
. Lrééig_(li(ljiches \7
o ngs .
Institut LI Tirol

Krauterwanderung mit Praxisteil - Verwendung verschiedenster

Krauter

Die Kraft der Krauter entfaltet sich besonders in Ausziigen, Salben und Aufstrichen. Nach einer kleinen Wanderung und
kennenlernen einiger wichtigen Krauter, werden wir zusammen einen Krauteraufstrich, Tinkturen und eine Salbe
herstellen. Dabei lernen Sie einiges uber Anwendung und Heilwirkung einzelner Krauter kennen.

Information Verfugbare Termine
Kursdauer: 4 Einheiten 03.07.2025 14:00, Forchach
Kursbeitrag: 30,00 € Teilnahmebeitrag (es fallen Materialkosten Ort Forchach
an) Beginn 03.07.2025 14:00
Fachbereich:  Gesundheit und Ernéhrung Ende 03.07.2025 17:20
Zielgruppe: Alle Interessierten Ortlichkeit Volksschule, Hnr. 40, 6670 Forchach

Information Ortsbauerin Theresa Rief, T +436769293264
Kursnummer 7-1003367
Trainer:in Maria Kerber

Veranstalter  LFI Tirol Bezirk Reutte
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