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Institut LI Tirol

Kdstlichkeiten aus dem Garten - Chutney, Pesto und Co.

Der Spatsommer/Herbst ist die Zeit der Ernte. Da gibt es oft reichhaltig Obst und Gemduse auf einmal. Fragen Sie sich
dann auch "Was stelle ich damit an?". Wohliiberlegte Planung und gute Ideen sind gefragt. In diesem Kurs erhalten Sie
verschiedene Anregungen Obst und Gemise haltbar zu machen, damit Sie das ganze Jahr tber von lhren frischen

Produkten aus dem Garten zehren kénnen.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 22,00 € Teilnahmebeitrag halbtags bis 4UE

Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung

Zielgruppe: alle Interessierte
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