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Kinderwehwehchen mit Krautern lindern - Wildkrauterschatze fir den

Alltag

In diesem Workshop erfahrst du von Krauterpadagogin Andrea, welche Wildkrauter die Natur besonders fiir Kinder

bereitstellt und wie einfach es ist, die Kraft der Krauter in den Alltag zu integrieren und zu nutzen. Es werden die

Erkennungsmerkmale, Inhaltsstoffe und verschiedenen Anwendungsformen der Wildkréauter wie z.B. Ganseblimchen,

Spitzwegerich, Quendel, Kamille ... besprochen. Im praktischen Teil werden wir gemeinsam einen ,,Aua-Balsam®, einen

~Stechmonster-Roll-On*, einen ,Traumhonig* und ein ,Mut-OI* fiir Kinder herstellen.

Information

Kursdauer: 3 Einheiten

Kursbeitrag: 29,00 € Teilnahmebeitrag
Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung
Zielgruppe: alle Interessierten

Mitzubringen: 3 x 100 ml Glas mit Schraubverschluss und

Schreibzeug

20.06.2024 19:00, Ried im Oberinntal

Ort Ried im Oberinntal
Beginn 20.06.2024 19:00
Ende 20.06.2024 21:30

Ortlichkeit Volksschule, Nr. 137, 6531 Ried im Oberinntal
Information Ortsbauerin Ulrike Rietzler, T 0699/17627004
Kursnummer 7-1002954

Trainer:in Andrea Thurner

Veranstalter  LFI Tirol Bezirk Landeck

Verfugbare Termine

23.05.2024 19:00, Toésens

Ort

Beginn

Ende
Ortlichkeit
Information
Kursnummer
Trainer:in

Veranstalter

Tosens

23.05.2024 19:00

23.05.2024 21:30

Schiitzenheim, Steinach 58, 6541 Tésens
Ortsbauerin Verena Schranz, T 0664/3895141
7-1002026

Andrea Thurner

LFI Tirol Bezirk Landeck

21.06.2024 19:00, Ried im Oberinntal

Dieser Termin ist storniert und findet nicht statt.

Ort

Beginn

Ende
Ortlichkeit
Information
Kursnummer
Trainer:in

Veranstalter

Ried im Oberinntal

21.06.2024 19:00

21.06.2024 21:30

Volksschule, Nr. 137, 6531 Ried im Oberinntal
Ortsbauerin Ulrike Rietzler, T 0699/17627004
7-1002029

Andrea Thurner

LFI Tirol Bezirk Landeck
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